
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



CHAMPIONNAT DE France UNIVERSITAIRE D’ULTIMATE 

Lyon, le jeudi  11 et  vendredi 12 Mars 2010 

C R Sport U de LYON 

Déambulatoire 1
er

 cycle – 43 bd du 11 Novembre 1918 – 69622 Villeurbanne cedex 

Tél : 04 72 44 80 89 – fax : 04 72 43 35 69 – mail : ffsulyon@univ-lyon1.fr 

 
 
Les championnats de France d’ULTIMATE-Frisbee se dérouleront à l’Université 
LYON 2 à Bron , Halles des Sports 1 et 2 .  
 

���� ACCUEIL 
L’accueil des participants se fera le jeudi  11 mars à partir de 10h00 , 
Halle des sports n° 1  de l’Université LYON 2,  
5 Av. Pierre Mendès France – 69500 Bron 
  

���� ORGANISATEUR 
Comité Régional du Sport Universitaire – déambulatoire 1er cycle  
 43 BD du 11 Novembre 1918 – 69622 VILLEURBANNE CEDEX 
Tél : 0472448089  – Fax: 0472433569 - Mail: ffsulyon@univ-lyon1.fr   - Site: www.sport-u-lyon  
 

���� COORDONNATRICE SPORTIVE 
Nathalie Mieszaniec, Professeur EPS, Lyon 2 – Mail: nathalie.mieszaniec@univ-lyon2.fr  
 

���� COORDONNATEUR LOGISTIQUE 
Bernard Faure, Directeur Régional, CRSU Lyon – Mail: bernard-faure@sport-u-lyon.com  
 

���� HEBERGEMENT 
Il vous appartient de réserver très rapidement votre hébergement. Vous trouverez en annexe, la liste 
des hôtels. 
 

���� RESTAURATION  
Elle se fera à la cafétéria du CROUS de Lyon 2 à proximité des halles de sport. Un forfait de 
restauration vous sera proposé (voir annexe) 
 

� TRANSPORTS 
L’université Lyon 2 Lumière est accessible : 
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CHAMPIONNAT DE France UNIVERSITAIRE D’ULTIMATE 

Lyon, le jeudi  11 et  vendredi 12 Mars 2010 
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Déambulatoire 1
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 cycle – 43 bd du 11 Novembre 1918 – 69622 Villeurbanne cedex 

Tél : 04 72 44 80 89 – fax : 04 72 43 35 69 – mail : ffsulyon@univ-lyon1.fr 

PROGRAMME 
 

Jeudi 11 Mars 2010  
 
9h00 – 11h00  Accueil des équipes dans la halle Sports n°1 de l’Université Lyon 2 à Bron. 
    →Vérification des licences et cartes d’étudiant. 
    →remise des tickets repas et régularisation des dossiers 
 
11h00 – 11h30  Capt’ain meeting,  tirage au sort des poules ou confirmation des tableaux de 

Poule 
 

11h30 – 13h30 Restauration - Echauffement. 
 
13h30 – 19h30 Phases de poules sur un tableau à 16 équipes 
 
20h00   Repas amélioré à la cafétéria du CROUS. 
 
22h00   Soirée organisée par les étudiants de Lyon 2 

  lieu et adresse 
Accès  TCL 

 
Après la soirée, des bus seront mis à disposition p our un retour centralisé sur Lyon 2. 

Le choix de vos hôtels en  dépend !!! 
   Départ 1 : minuit 
   Départ 2 : 1h00 
   Départ 3 : 2h00 
 

Vendredi 12 Mars 2010  
 
8h30 – 9h00  Ouverture des halles - Echauffement. 
 
9h00   Début des phases de classement (modalités voir tableau annexe). 
 
11h00 – 13h00  Repas cafétéria du CROUS 
 
15h30    Finale 
 
16H15   Remise des récompenses et pot de clôture. 
   Distribution des paniers repas réservés par les équipes pour le retour. 
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REGLEMENT SPORTIF 
 

1 .Règles de jeu  
Le règlement « Indoor » est disponible sur le site de la FFDF : http://www.ffdf.fr 

2. Composition des équipes  
Equipe mixte ou non. Une équipe est déclarée mixte, si elle met en jeu sur le terrain et pour l’ensemble 
de la compétition au moins une fille. 
Le nombre de joueurs par équipe est limité à 10 durant le tournoi. 

3. Condition de participation  
♦ Posséder une carte d’étudiant 2009/2010 
♦ Licence F.F. Sport U. OBLIGATOIRE 
♦ les équipes peuvent être constituées de joueurs d'un même site universitaire (même ville). 

- la CMN procédera à la sélection de 16 équipes pour le CFU selon les critères suivants : 
représentation académique, équipe mixte, ordre d'inscription, classement au championnat 
d'académie. 

4 .Tableau de jeu :  
Match de 20’ ou 13 points (CAP + 2 uniquement si moins de 3 points d’écart). 
2 phases : poule de 4 puis phases de classement en tableau avec phases hautes (1° au 8°) pour les 2 
meilleurs de chaque poule et phases basses (9° au 1 6°) pour les suivants. 

5 .Récompenses  
A l’issue de la compétition, 3 récompenses seront délivrées : 

♣ Champion de France universitaire d’ULTIMATE 2010 
♣ Challenge U Ultimate-frisbee mixte 2010 
♣ Challenge du Fair Play 2010 

 
 

Date limite d’inscription : le 29 janvier 2010 aupr ès de la FFSU 

Date limite d’engagement et retour des dossiers : 1 er mars 2010 
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Fiche d’engagement  
A retourner impérativement avant le 1 er mars 2010 au C.R.Sport U de Lyon 

 
Fax : 04 72 43 35 69 – Courriel: ffsulyon@univ-lyon1.fr 
 
Académie :            
 
Association Sportive :          
 
Responsable de l’équipe :          
 
Tél portable :            
 
E-mail :            
 
Couleur de maillots :          
 
Nom de l'hôtel réservé (cf liste): ……………………………………………………… 
 

Composition de l’équipe 
NOM - Prénom 

Sexe N ° de licence F.F.S.U. 
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Réservation des repas et de la soirée 
 

 DATE – TYPE DE REPAS STATUT TARIF QUANTITE TOTAL 

I 
Jeudi 11 mars – déjeuner 

Repas CROUS Lyon 2 

Etudiants 

Non étudiants 

2,90 € 

7€ 
  

II Jeudi 11 mars – dîner du championnat 
Etudiants 

Non étudiants 

7€ 

12€ 
  

III 
Soirée  

(entrée + 1 conso) 
 15€   

IV 
Vendredi 12 mars – déjeuner 

Repas CROUS Lyon 2 

Etudiants 

Non étudiants 

2,90€ 

7€ 
  

V Vendredi12 mars  - Panier repas  6,50 €   

F Forfait ( I+II+III+IV+V) 
Etudiants 

Non étudiants 

28 € 

40€ 
  

 Total hors forfait     

 
 
Joindre un chèque du montant total de la réservation à l’ordre de CRSU de LYON . 

Attention, seules les réservations accompagnées du règlement par chèque seront prises en compte, il 
ne sera effectué aucun remboursement pendant le championnat. Aucun repas ne pourra être pris sur 
place dans le cadre du Forfait 

À__________________________, le___ / ____/ 2010 

Signature et cachet de l’AS 
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LISTE DES HOTELS 
 

NOM NB. 
CH. 

PRIX 
CHAMBRES 

PRIX PETIT 
DEJEUNER TELEPHONE ADRESSE ACCES AU CAMPUS 

HOTEL F1 63 S3 pers : 35 € 3,70 €/pers Tel : 08 91 70 52 85 
Fax :  

5 r Zay  
69800 St Priest 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 5 mn  en voiture 

B&B HOTEL 70 2 pers : 40 € 
4 pers : 79 €  5,65 €/pers 

Tel : 08 92 78 80 59 
Fax : 04 72 23 69 20 

25 r Zay  
69800 St Priest 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 5 mn  en voiture 

B&B HOTEL 137 2 pers : 46 €  
4 pers : 61 € 5,65 €/pers 

Tel : 08 92 78 81 12 
Fax : 04 78 89 22 00 

allée de Savoie 
69200 VENISSIEUX 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 10 mn  en voiture 

BEST HOTEL 60 2 pers : 63,50 € 
3 pers : 73,50 € 

7,00 €/pers 
Tel : 04 78 20 42 22 
Fax : 04 78 20 11 51 

3 r Jean Zay  
69800 Saint Priest 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 5 mn  en voiture 

CONFORT INN 
KIOTEL 34 Single : 

2 pers : 70 € 
8,00 €/pers 

Tel : 04 72 15 02 02 
Fax : 04 72 37 67 18 

10, rue Maryse Bastié 
69500 BRON 

2 mn  en voiture 
15 mn  à pieds 

COTTAGE 
HOTEL 49 Single :  

2 pers : 85 € 
9,00 €/pers 

Tel : 04 72 37 01 14 
Fax : 04 72 37 82 13 

12, rue Maryse Bastié 
69500 BRON 

2 mn  en voiture 
15 mn  à pieds 

HOTEL CENTRAL 30 Single :  
2 pers : 48 € 

6,00 €/pers 
Tel : 04 78 20 26 62 
Fax : 04 78 21 04 69 

18, rue Maryse Bastié 
69500 BRON 

2 mn  en voiture 
15 mn  à pieds 

HOTEL STAR 60 Single :  
2 pers : 53 € 

7,00 €/pers 
Tel : 04 72 37 02 51 
Fax : 04 72 37 57 00 

16, rue Maryse Bastié 
69500 BRON 

2 mn  en voiture 
15 mn  à pieds 

HOTEL 
1° CLASSE 70 3 pers : 47 € 4,80 €/pers 

Tel : 08 92 70 71 65 
Fax : 04 78 26 58 22 

24 bd Charles de Gaulle 
69150 DECINES 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 10 mn  en voiture 

HOTEL AKENA   2 pers : 58 € 
3 pers : 64 € 

5,00 €/pers 
Tel : 04 78 20 05 50 
Fax :  

81 r Etats Unis 69800 
Saint Priest 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 5 mn  en voiture 

HOTEL 
BALLADIN 50 

Single :  
2 pers : 83 € 
3 pers :  

7,50 €/pers 
Tel : 04 72 37 46 46 
Fax : 04 78 26 99 93 

16 r Maryse Bastié 69500 
BRON 

2 mn  en voiture 
15 mn  à pieds 

HOTEL F1 55  
3 pers : 35 € 

3,70 €/pers 
Tel : 08 91 70 52 90 
Fax :  

16 BD Irène Joliot Curie 
69200 VENISSIEUX 

Uniquement pour groupe avec véhicules 
personnels. 10 mn  en voiture 

Les hôtels ayant refusé des pré-réservations du CRS U, nous vous conseillons de pré-réserver vous mêmes  dès maintenant  
et d’annuler le cas échéant après les qualification s de la CMN.  
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